Das Kinderm#dchen hat seine An-
weisungen, auch Luna (8) und Palo-
ma (6) wissen Bescheid: Mama
kommt heute nicht nach Hause.
,Ich habe gelernt, vor Auftritten ins
Hotel zu gehen®, sagt Opernsiinge-
rin Nadja Michael (40) im Café
»Quchnia® am Gendarmenmarkt.
»Singen ist Hochleistungssport. Ge-
nauso wie ein Sportler, der einen
Wettkampf antritt, brauche ich eine
Vor- und eine Nachbereitungszeit.
Ich bin Mutter und ich bin Singe-
rin. Alles hat seine Zeit und seinen
Raum. Zu Hause in Westend kann
ich mich nicht auf
mich konzentrieren.
Da bin ich fiir die
Midchen da.

Heute Abend steht
die alleinerziehende
Mutter und Sopranis-
tin, die aus einem
Dorf bei Leipzig
stammt und 1989
iiber Ungarn in den

Im Moment bleiben, im Jetzt ver-
harren, nicht in die Vergangenheit
oder Zulunft abschweifen, lautet
ihr Anti-Siress-Rezept. ,Ich mache
auch sehr viel kraftvolles Yoga. Da
muss ich mich auch voll und ganz
auf die Figuren konzentrieren.”

Nadja Michael, die in Stuttgart
und an der Universitit in Bloo-
mington/Indiana, USA, Gesang
studierte, ist Singerin aus Leiden-
schaft. 2005 wechselte sie vom
Mezzosopran ins Sopranfach. ,,Ich
habe ‘eine Verpflichtung meinem
Potenzial gegeniiber”, findet sie.
Trotzdem mochte sie
irgendwann auch an-
deres. ,,Ich méchte in-
szenieren, Regie fith-
ren, Filme machen®,
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£ der Arte ein Filmpor-
& triit iiber Nadja Mi-
S chael, das unter ande-
2 rem ihr eigenes Stiick
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Westen fliichtete, in Nadja MichaelinderRolle ,,Orlando Misterioso
der Deutschen Oper der Maria Stuart —eine inszenierte Lie-

auf der Biihne. Zum

letzten Mal in dieser Spielzeit wird
»Tannhiuser” gezeigt. Nadja Mi-
chael singt als Doppelrolle die Par-
tien der Elisabeth und der Venus.
Briissel, London, Chicago: Welt-
weit wurde sie als Sangerin mit fre-
netischem Applaus bedacht. Ausge-
rechnet in Berlin, ihrer Heimat-
stadt, hatte es Ende vergangenen
Jahres bei der Tannh#user-Premie-
re Buhrufe gegeben. Nadja Michael
sammelt sich einen Moment, blickt
mit weit gedffneten Augen in ihren
Apfel-Hibiskus-Tee, das Thema be-
wegt sie. Dann sagt sie: ,,In Mailand
bin ich mit Blumen beworfen, inter-
national mit Preisen iiberhiuft wor-
den. Und dann das. Ich war, ehrlich
gesagt, geschockt. Ich habe zu tra-
gen gehabt.“ Thr Vorgehen in Kri-
sensituationen beschreibt Nadja
Michael, die in der DDR einst Leis-
tungsschwimmerin werden sollte,
wie folgt: ,,Ich kann hingucken und
strukturieren. Ich bin ein Mensch,
der ein grofkes Pensum zu bewilti-
gen vermag. Ich glaube, ich fordere
sehr viel von mir, wenn ich weif, es
muss sein. Aber ich muss wissen,
dass es wieder eine Zeit der Umver-
teilung gibt, sonst werde ich krank.“

derreise“  vorstellt.
Die Lieder laeisen um starke und
tragische Gestalten von Maria Stu-
art bis Ophelia. ,,Orlando Misterio-
s0” zeigt Nadja Michael in perma-
nenter Verwandlung. ,,Film, Sound,
Video und Gesang sind Teil eines
Gesamtkunstwerkes. ,Orlando
Misterioso’ ist eine Einladung auf
eine Reise durch verschiedene Le-
benssituationen, die in jedem Le-
ben vorkommen®. Auffithrungen in
Wien, Athen und Briissel seien in
Planung. Und was geschieht mit
Luna und Paloma - ihr Vater, er-
ziihlt man sich, ist ein Dirigent und
Karajan-Schiiler —, wenn Nadja Mi-
chael reist? ,,Die Madchen kommen
mit. In Berlin besuchen sie eine
englischsprachige Schule, die mich
iibrigens ein Vermggen kostet. Ich
wollte, dass sie bilingual aufwach-
sen. Wenn ich ein Engagement ha-
be, gehen sie vor Ort zur Schule.
Wenn wir reisen, dann ist das ein
bisschen wie Zirkus.“ Nadja Micha-
els Handy brummt. Sie ignoriert es,
wird aber nach einem Blick auf die
Uhr unruhig. ,Entschuldigung,
aber ich muss jetzt los“, sagt sie.
Dasnichste , Jetzt” steht an.
Anja Popovic

£ Uhr zeigt der TV-Sen- -

Nadja Michaels Kosmos

Privat Nadja Michael lebt mit ihren
beiden Kindern in Westend: ,Das
liegt perfekt. Es ist griin, die Kinder
brauchen zehn Minuten zur Schule
und ich zehn Minuten zum Flugha-
fen.” Sie hort gern Internetradio,
macht Power Yoga und studiertim
Sportstudio auf dem Trainingsrad
ihre Partituren.

Kolleginnen Uber Anna Netrebko
sagt Nadja Michael: ,Sie ist hervor-

- ragend. Und fiir den Opernbetrieb

war es notwendig, dass wieder
eine Sangerin unserer Generation
als Galionsfigur wirkt.”
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Opernstar Nadja Michael posiert fiir den Fotografen vor der Kulisse des Gendarmenmarktes FéTo: MICHAEL BRUNNER




